
 
 
 
 
 

 内　　容 日　時 場　所 申し込み・問合せ

 ひきこもり支援 
ビーイングしぶかわ【要予約】 
・居場所（しぶかわん家） 
・相談会 
ご本人、ご家族の方、家以外で安

心安全に過ごせる場所です。

【要予約】 
・３月１５日（金） 
・４月１９日（金） 
・５月１７日（金） 
・６月２１日（金） 

　午前１０時～正午または 
午前１０時～午後２時

渋川ほっとプラザ

ＮＰＯ法人ビーイング 
TEL 070-4110-8819  
担当　犬飼

 あじさい子ども食堂 
大人も参加できます。おり紙教室

など楽しいイベントもあります。

 
３月１７日（日） 

お昼１２時～
渋川西部公民館

あじさい子ども食堂 
TEL　0279-73-9172 
担当　コスゲ

 
 
シキシマエキマエピクニック 
２０２４ 
ＪＲ敷島駅開業１００年を記念し

たイベント。

３月３１日（日） 敷島駅前

ＮＰＯ法人マチイロ 
TEL 090-4207-6519 
担当　荒井

 小野池里山桜まつり 
①オープニングセレモニー・地元

シンガー歌・笑いヨガ 
②市民花壇に植樹体験 
③小野池里山散策・クイズあり

 
４月６日（土） 

午前１０時～正午

 
小野池湖畔 

（小雨決行） 
参加費無料

NPO 法人渋川広域ものづ

くり協議会 
TEL （事務局） 

0279-20-1400 
担当　篠田

 ①野仏めぐり in おのがみ 
吾妻線乗車・R35３をみんなで歩

く、ほのぼの野仏めぐりと穂苅さ

んの歴史を知ろう。 
②ラン タン祭 in おの がみ ９ 
２ℓのペットボトルを使い、砂＋

ロウソクを入れ田んぼのあぜ道に

８００個並べ、６時に点火します。

 
①４月７日（日） 

 
 

②６月１５日（土）

 
①渋川市小野上地区内 

 
 

②小野上公民館周辺

生涯学習おのがみチーム 
TEL 0279-59-7027 

（小野上公民館） 
担当　石田

 おさがりバザー 
夏服のこども服の｢おさがりバザ

ー｣１袋１００円詰め放題。

 
ＧＷ中を予定

 
だれでも広場を 

予定

だれでもバザー  
※詳細は団体 SNS 
またはホームページ 
にてお知らせいたします。

 ひなたぼっこラジオ体操会 
ひなたぼっこの利用者様と近所の

方々とご一緒にラジオ体操を行い

ます。

 
毎週、月～金曜日 

（水曜日はお休み） 
午前１１時１５分～ 

※雨天お休み

 
デイホーム 

ひなたぼっこ庭

NPO 法人ポラリス 
（デイサービスひなたぼっこ）

TEL  0279-56-3430 
担当　伊藤

 
 

竹林散策会 
竹の話、おしぼり受けづくり体験、

紙芝居、音楽鑑賞、竹の実まんじ

ゅう無料配布など。

 
５月１１日（土） 

午前９時 ～１１時３０分

 
北橘竹林公園 

(北 橘町 八崎 1221)

北橘地区竹の里づくり協議会 
TEL 080-6748-5450 
担当　寺島

 （人形劇団ひとみ座） 
『松本美里のひとり人形劇おしい

れのぼうけん』【要問合せ】 
大人気の絵本が人形劇に!!

 
５月１８日（土） 

※観覧希望の方は担当まで 
ご連絡ください

金島ふれあいセンター

渋川おやこ劇場 
TEL 090-1994-2382 

（午後３時以降） 
担当　山口

 
 

子育て相談室『オアシス』 
ベテラン臨床心理士や元スクール

カウンセラーの先生方に無料で相

談できる場所です。 
お話してみませんか？気楽にお問

い合わせください。

 
毎月、第１・３金曜日 

 
午前１０時～正午 

 
中央公民館

渋川市家庭教育 
カウンセリング協会 
 
TEL090-6142-4025 
担当　竹田

【夜桜　福増寺】

しぶかわＮＰ０・ボランティア支援センター 

(渋川市市民部市民協働推進課) 
●所　　在　〒377-0007　 

渋川市石原６番地１渋川市役所第二庁舎 
●開館時間　午前８時３０分～午後５時１５分 
●休 館 日  土・日曜日、国民の祝日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 
●電　　話　 0279-22-2210　　　●ＦＡＸ　0279-22-2132 
●Ｅ － ｍ ａ ｉ ｌ　 　npovolu@city.shibukawa.gunma.jp 
●Ｕ  Ｒ  Ｌ　　  http://www.nposupport-shibukawa.com ※団体イベント情報は、当支援センターのホームページにて、随時掲載しています。 

支援センターHP↓

NPO 法人・市民活動団体のイベント情報



 
 
                                                                                                                        
                                                                                                                        
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ・

地域づくり勉強会を開催しました団 体 の 活 動 紹 介

● ちょこっと、ボランティア情報 ●

ボランティアマッチングサイト 
『ボラスルン』をご存じですか？ 

　 
群馬県ではボランティアをしたい人と 
ボランティアを募集したい団体をつなぐ、 
ボランティアマッチングサイトをオープン 
しました。 

利用登録無料！！ 
ボランティア活動に興味のある方が気軽に検索 
できます。ぜひチェックしてみてください！！ 

２０１０年に設立した任意団体を、

昨年ＮＰＯ法人にしました。子どもの

体験活動を中心に、笑顔で安心して子

育てができる環境づくりと、誰でも集

える多世代交流の居場所づくりを目指

しています。 
団体からの一言　春からは子育て支援

総合センターとの共催で、月に１度｢お

もちゃの広場｣を開催します。ぜひお気

軽におでかけください。　　 
 
電　話：090-2317-0262 
メール npo.nobirukko@gmail.com 
 
 

 
平成２５年発足。３０名余りの会員で

約５０００㎡の竹林を整備し、竹の四季

を楽しむマダケの竹林公園を目指して

います。伊香保憩いの森でのミニ門松づ

くり教室や、北橘地区の竹と光のページ

ェントにも参加協力しています。 
団体からの一言　竹に興味のある方、

５月１１日（土）の竹林散策会に参加し

ませんか？　 
  
事務所：渋川市北橘町八崎１１４９ 
電 話 ：080-6748-5450 
 

　渋川市の皆さまこんにちは。去年１

０月から毎月１回、日曜日に渋川西部

公民館にて開催しています。子どもは

もちろん大人も気軽に参加でき、食事

やイベントを楽しめる会です。食を通

じて、地域をもっと元気に!これからも

精一杯頑張ります！ 
団体からの一言　一緒に楽しんでくれ

るボランティアさんも大募集中です。 
お気軽にお問い合わせください。 
 
事務所：渋川市渋川３８２０－１０ 
電　  話：090-6524-6864 

　 

『こども服の寄付』受付中！ 
・ベビーから 160 サイズの子ども服を 

受け付けています。  
『だれでもバザー活動メンバー』募集！ 
・だれでもバザーで一緒に活動してみませんか？ 
 
『こどもの見守り』ボランティア募集! 
・イベント時にスタッフのこどもの見守り 

活動をしてくれる方。  
だれでもバザー：詳しくは HP または SNS へアクセスして

ください。

　 
私たちは南米音楽を愛し、いろいろ

な曲を楽しんで演奏しているグループ

です。２００８年に発足しました。現

在メンバーは９人です。コロナ禍を経

て練習も充実し、最近は地域行事への

参加やいきいきサロン、施設訪問での

演奏活動を行っています。 
団体からの一言　ケーナ（竹笛）を練

習してみませんか？練習日は第２・第

４木曜日、場所は中央公民館です。　 
 
問い合せはボランティア支援センターへ 
 
 

活動団体情報　令和６年２月 1 日現在 

市内 NPO 法人数　：　４０団体

 
『小野上温泉まつり』ボランティア募集！！  
イベント時のブースのお手伝いをしてくれる方を募集中

です。（焼きそば・アイス・フリーマーケット・射的等） 
・日時：４月２９日（祝・月） 
・場所：小野上温泉ハタの湯駐車場  
生涯学習おのがみチーム： 0279-59-7027 

（小野上公民館　担当：石田）

支援センター登録団体数  ： ６４団体 
内訳　認定 NPO 法人：1 団体・ＮＰＯ法人：２２団体 

　　　市民活動団体：　４１団体

団 体 の 活 動 紹 介

 
当支援センターでは、利用登録団体を対象に、地域活動の

参考として、地域づくり勉強会を実施しています。 
今年度第２回目は『デンカ株式会社 渋川工場』に訪問し

ました。  
令和５年１０月１３日（金） 
『デンカ株式会社 渋川工場』訪問 

 
 
 
   
 

工場見学だけでなく、あじさいの植栽支援や農業用水の清
掃、高校生インターンシップの受入など、多くの社会貢献活
動についてもお話を伺い、意見交換を行いました。 
 

北橘地区竹の里づくり協議会

支援センターパネル展を開催しました  
令和６年２月１日（木）～２月２１日（水）まで、

第二庁舎あじさいサロンにて、利用登録団体が作成
したパネルを紹介しました。  
【展示参加団体】 
  NPO 法人　　 1７団体 
　市民活動団体　３０団体　　　計　47 団体 
 
市公式 YouTube でも配信しています！  

渋川市公式 YouTube チャンネルにて、パネルを
スライドショー形式にした動画を期間限定 
で配信していますので、ぜひご覧ください。 
 
・YouTube 配信期間/ 

２月１日（木）～９月３０日（月）   
 

ＮＰＯ法人 のびるっこ

あじさい子ども食堂 渋川ケーナ愛好会クルス・デル・スル

視察研修を開催しました

やまこし復興交流館　おらたる（新潟県　長岡市） 
 

研修講師：ＮＰＯ法人中越防災フロンティア理事長 
　田中　仁 氏 

　研修日：令和５年１１月１０日（金） 
　  
　やまこし復興交流館おらたるの運営も行っている、NPO

法人中越防災フロンティアの田中理事長から、団体の活動に

ついて講義を受けました。 
過疎地による先進医療の導入や、高齢化による地域課題と

して、村民の足となるコミュニティーバスの運行を行ってい

ます。また、デジタル村民へ登録していただき、除雪ボラン

ティアの育成や受け入れ訓練を行い、継続的な都会との交流

を深めているそうです。地域の現状やボランティアの必要性

など参考になるお話を聞くことができました。 
 
午後は地域ガイドの方に震災 
時の実体験を聞きながら、展 
示室の見学や、木篭集落の現 
地などを案内していただき 
ました。

 
『シキシマエキマエピクニック２０２４』  
　イベント実施時に運営協力のボランティアと寄付金を

募集しています。 
・日時：3 月 31 日（日） /  場所：敷島駅前  
ＮＰＯ法人マチイロ： 
団体ホームページ、または特設ホームページより 
お問い合わせください。

『あじさい子ども食堂』 
調理や配膳のお手伝いをしてくれる方を募集していま

す。カルタやおり紙などイベントを盛り上げてくれる方

も歓迎！！ 
日時：毎月１回日曜日　/　場所：渋川西部公民館 
 
あじさい子ども食堂：0279-73-9172（担当：コスゲ） 
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ＮＰＯ法人マチイロ： 
団体ホームページ、または特設ホームページより 
お問い合わせください。

『あじさい子ども食堂』 
調理や配膳のお手伝いをしてくれる方を募集していま

す。カルタやおり紙などイベントを盛り上げてくれる方

も歓迎！！ 
日時：毎月１回日曜日　/　場所：渋川西部公民館 
 
あじさい子ども食堂：0279-73-9172（担当：コスゲ） 



 
 
 
 
 

 内　　容 日　時 場　所 申し込み・問合せ

 ひきこもり支援 
ビーイングしぶかわ【要予約】 
・居場所（しぶかわん家） 
・相談会 
ご本人、ご家族の方、家以外で安

心安全に過ごせる場所です。

【要予約】 
・３月１５日（金） 
・４月１９日（金） 
・５月１７日（金） 
・６月２１日（金） 

　午前１０時～正午または 
午前１０時～午後２時

渋川ほっとプラザ

ＮＰＯ法人ビーイング 
TEL 070-4110-8819  
担当　犬飼

 あじさい子ども食堂 
大人も参加できます。おり紙教室

など楽しいイベントもあります。

 
３月１７日（日） 

お昼１２時～
渋川西部公民館

あじさい子ども食堂 
TEL　0279-73-9172 
担当　コスゲ

 
 
シキシマエキマエピクニック 
２０２４ 
ＪＲ敷島駅開業１００年を記念し

たイベント。

３月３１日（日） 敷島駅前

ＮＰＯ法人マチイロ 
TEL 090-4207-6519 
担当　荒井

 小野池里山桜まつり 
①オープニングセレモニー・地元

シンガー歌・笑いヨガ 
②市民花壇に植樹体験 
③小野池里山散策・クイズあり

 
４月６日（土） 

午前１０時～正午

 
小野池湖畔 

（小雨決行） 
参加費無料

NPO 法人渋川広域ものづ

くり協議会 
TEL （事務局） 

0279-20-1400 
担当　篠田

 ①野仏めぐり in おのがみ 
吾妻線乗車・R35３をみんなで歩

く、ほのぼの野仏めぐりと穂苅さ

んの歴史を知ろう。 
②ラン タン祭 in おの がみ ９ 
２ℓのペットボトルを使い、砂＋

ロウソクを入れ田んぼのあぜ道に

８００個並べ、６時に点火します。

 
①４月７日（日） 

 
 

②６月１５日（土）

 
①渋川市小野上地区内 

 
 

②小野上公民館周辺

生涯学習おのがみチーム 
TEL 0279-59-7027 

（小野上公民館） 
担当　石田

 おさがりバザー 
夏服のこども服の｢おさがりバザ

ー｣１袋１００円詰め放題。

 
ＧＷ中を予定

 
だれでも広場を 

予定

だれでもバザー  
※詳細は団体 SNS 
またはホームページ 
にてお知らせいたします。

 ひなたぼっこラジオ体操会 
ひなたぼっこの利用者様と近所の

方々とご一緒にラジオ体操を行い

ます。

 
毎週、月～金曜日 

（水曜日はお休み） 
午前１１時１５分～ 

※雨天お休み

 
デイホーム 

ひなたぼっこ庭

NPO 法人ポラリス 
（デイサービスひなたぼっこ）

TEL  0279-56-3430 
担当　伊藤

 
 

竹林散策会 
竹の話、おしぼり受けづくり体験、

紙芝居、音楽鑑賞、竹の実まんじ

ゅう無料配布など。

 
５月１１日（土） 

午前９時 ～１１時３０分

 
北橘竹林公園 

(北 橘町 八崎 1221)

北橘地区竹の里づくり協議会 
TEL 080-6748-5450 
担当　寺島

 （人形劇団ひとみ座） 
『松本美里のひとり人形劇おしい

れのぼうけん』【要問合せ】 
大人気の絵本が人形劇に!!

 
５月１８日（土） 

※観覧希望の方は担当まで 
ご連絡ください

金島ふれあいセンター

渋川おやこ劇場 
TEL 090-1994-2382 

（午後３時以降） 
担当　山口

 
 

子育て相談室『オアシス』 
ベテラン臨床心理士や元スクール

カウンセラーの先生方に無料で相

談できる場所です。 
お話してみませんか？気楽にお問

い合わせください。

 
毎月、第１・３金曜日 

 
午前１０時～正午 

 
中央公民館

渋川市家庭教育 
カウンセリング協会 
 
TEL090-6142-4025 
担当　竹田

【夜桜　福増寺】

しぶかわＮＰ０・ボランティア支援センター 

(渋川市市民部市民協働推進課) 
●所　　在　〒377-0007　 

渋川市石原６番地１渋川市役所第二庁舎 
●開館時間　午前８時３０分～午後５時１５分 
●休 館 日  土・日曜日、国民の祝日、年末年始（12 月 29 日～1 月 3 日） 
●電　　話　 0279-22-2210　　　●ＦＡＸ　0279-22-2132 
●Ｅ － ｍ ａ ｉ ｌ　 　npovolu@city.shibukawa.gunma.jp 
●Ｕ  Ｒ  Ｌ　　  http://www.nposupport-shibukawa.com ※団体イベント情報は、当支援センターのホームページにて、随時掲載しています。 

支援センターHP↓

NPO 法人・市民活動団体のイベント情報


